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ＳＡＪ近畿ブロック協議会クロスカントリー 練習会要項 

≪クロスカントリー≫ 

 

主 催 ＳＡＪ近畿ブロック協議会競技部会 

日 時 １０月１８日(土)9:00〜 

１１月８日(土)9:00〜 

会 場 淀川河川敷公園 西中島地区 

住 所 〒532-0011 大阪府大阪市淀川区西中島２丁目１ 

参加者 近畿ブロック在住の方もしくは近畿ブロックにて SAJ登録の方 

（これから始めるクロスカントリー選手から大会参戦経験のあるシニア選手まで幅広く） 

内 容 ローラースキー・クロスカントリーの基本から実戦まで 

コーチ 近畿ブロック強化コーチ 

費 用 無料 

申 込 事前にメールにて申込ください。 ozaki@osaka-jogakuin.ed.jp 

 申し込み期間：開催の前日 ＡＭ11：30 まで 

方 法 ＯＱコードにて申し込み 

その他 各自傷害保険には加入しておくこと。 

・練習中の傷害等について、応急処置は行うがその後の責任は負わない。 

・練習に必要な道具を準備すること。 


